ZAPROSZENIE-REGULAMIN ZAWODOW STRZELECKICH

Z BRONI PNEUMATYCZNEJ O PUCHAR PREZESA ZARZADU POWIATOWO -
MIEJSKIEGO LOK W CIESZYNIE i najlepszej druzyny

ZPM LOK w Cieszynie i Sekcja Strzelecka KZR LOK KORONA w Gumnach serdecznie
zapraszajg wszystkich uczestnikow na ,,otwarte” zawody w dwuboju z broni pneumatyczne;j,
ktére odbeda na strzelnicy pneumatycznej w budynku Gminnego Os$rodka Kultury Sportu i
Rekreacji w Gumnach.

1. Organizator: ZPM LOK w Cieszynie i KZR LOK ,,KORONA” w GUMNACH

2. Cel zawodow: Doskonalenie umiejetnosci strzeleckich i propagowanie sportow obronnych wérdd
mieszkancéw Powiatu Cieszynskiego i mtodziezy szkolnej.

3. Termin i miejsce: Zawody odbeda si¢ dnia 14.02.2020r na strzelnicy w Gumnach Zbiérka
uczestnikéw o godz. 14.30. Poczatek zawodéw godz. 15.00.

4. Uczestnictwo: W zawodach uczestniczg cztonkowie LOK, sympatycy strzelectwa sportowego, oraz
uczniowie szkot $rednich. Druzyny 3 osobowe. Mozna startowa¢ indywidualnie ( w razie braku
druzyny) Zgloszenia wraz z wplatga przyjmowane beda od godz. 14.30. do 18.00.

5. Konkurencje:- Karabinek Pneumatyczny Kal. 4,5mm
- Postawa strzelecka stojac
- Odlegtos¢ 10 m
- 20 strzatow ocenianych
- Pistolet Pneumatyczny Kal. 4,5mm
-Postawa strzelecka stojac (z jednej reki)
-Odlegtos¢ 10 m
- 20 strzatow ocenianych
- dowolna ilo$¢ strzatow probnych
- czas na cato$¢ obu konkurencji wraz z przygotowaniem 50 minut.
6. Klasyfikacja: -Druzynowo

-Indywidualna wedtug osiagnietego wyniku

7. Wyréznienia: Za 1 miejsce druzynowo Puchar.
Za 1 miejsca indywidualnie Puchar.
Za migjsca 1-3 indywidualnie kobiety i Mezczyzni medale
Za miejsca 1-3 indywidualnie dziewczyny i chlopcy medale
Za miejsca 1-6 indywidualnie dyplomy.
8. Bezpieczenstwo: Zawodnicy sa zobowigzani do przestrzegania zasad bezpieczenstwa, regulaminu
zawodow i strzelnicy podczas trwania zawodow.
9. Na strzelnicy obowiazuje obuwie sportowe (w razie braku skarpetki)
10. Postanowienia koncowe:
- wpisowe wynosi 15zt od uczestnika. Uczniowie nie placg wpisowego
- organizator zapewnia bron 1 amunicj¢
- mozna strzela¢ z wiasnej broni i wlasnego srutu (4,5mm) i o sile do 17J
- ostony wzroku we wlasnym zakresie (obowigzkowe)
- zawody przeprowadzone zostang wedtug regulaminu zawodow
- wszelkie sprawy nieujete w niniejszym regulaminie bedg rozstrzygane na miejscu przez komisje
sedziowska, a jej decyzje beda ostateczne.
Za Zarzad
V-ce Prezes LOK w Cieszynie ds. Obronnych
Jan Zarski tel. 602 532 116.

- Kolejnos¢ wstepu na stanowisko bedzie w zaleznosci od zgloszenia druzyny(w pierwszej kolejnosci
druzyny) lub zawodnika indywidualnie. Zgtoszenia przyjmuje na maila: jan.zarskiS7@gmail.com i
telefon robig liste uczestnikow. Kolejnos$¢ pierwszych druzyn przesle wszystkim na dzien przed
zawodami. W razie zbyt duzej ilosci chetnych zawody dokonczone zostang w sobote od godz. 10.00
rano
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